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GEHWOL MED bei hydroaktiver Haut
Mehr Kontrolle tber Schweil3 und Fu3geruch

Die GEHWOL MED Produkte prasentieren sich im neuen, modernen Design - Klar,
medizinisch und auf konkrete Ful3probleme ausgerichtet. Unter anderem wird das
Praventions-System fur den FuR damit auch bei schwitzenden FuRen und FulRgeruch optisch
greifbar. Das neue Verpackungskonzept erleichtert die Orientierung, wahrend die bewahrten,
wirksam abgestimmten Rezepturen gezielt die Problemkaskade der hydroaktiven Haut
adressieren. Hierfur stehen drei Formulierungen zur Auswahl: GEHWOL MED Fuf® Puder,
GEHWOL MED Antitranspirant Lotion und GEHWOL MED Deo Creme. Wie alle GEHWOL MED
Produkte ist auch dieses Trio exklusiv beim FulBspezialisten und in Apotheken erhaltlich.

UbermaRiges Schwitzen an den FuRen ist weit mehr als ein kosmetisches Thema. Die
dauerhaft feuchte Haut bildet die Grundlage einer Problemkette, die von Unsicherheit und
Geruchsbelastung Uber Mazerationen und Risse bis hin zu wiederkehrenden Mykosen reicht.
Rund 13 Prozent der Menschen in Deutschland geben an, unter Fulschweild und Fuldgeruch
zu leiden - haufig schon in jungen Jahren.! Stress, enges Schuhwerk oder synthetische
Materialien verstarken das Problem zusatzlich. Mit drei gezielt formulierten Praparaten -
GEHWOL MED FuBl Puder, GEHWOL MED Antitranspirant Lotion und GEHWOL MED Deo
Creme - setzt GEHWOL MED dort an, wo die Kaskade beginnt: bei der Regulation von
Feuchtigkeit und Schweild sowie der Kontrolle von Mikroorganismen, die fur Geruch und
Infektionen verantwortlich sind. So wird hydroaktive Haut nicht nur behandelt, sondern die
Entstehung weiterer Folgeprobleme aktiv unterbrochen.

Hydroaktive Haut - wenn Schweil3 die Barriere angreift

FUlRe gehoren zu den Korperregionen mit den meisten Schweildrusen. Schwitzen ist daher
zunachst eine normale, physiologische Funktion: Es reguliert die Temperatur, schutzt die
Haut vor Austrocknung und verbessert den Halt im Schuh. Bei einer Hyperhidrose arbeiten
die Schweil3drusen jedoch auf Dauerbetrieb - auch ohne Hitze oder Belastung. Ursache ist
meist eine Uberaktivitdt der Nerven, die die SchweilRdrisen steuern.

Das permanente Feuchtklima hat Folgen: Die Hornschicht quillt auf, die Hautbarriere wird
durchlassig, Feuchtigkeit verdunstet unkontrolliert - paradoxerweise trocknet die Haut aus.
Es entsteht ein Kreislauf aus Aufweichen (Mazeration) und Austrocknen, der die Ful3e anfallig
fUr Risse (Rhagaden), Reizungen und Infektionen macht. Pilze und Bakterien finden ideale
Wachstumsbedingungen, das Risiko fur Ful3pilz steigt deutlich.

Hinzu kommt die sog. Bromhidrose, also unangenehmer Ful3geruch: Erst wenn Bakterien den
an sich geruchlosen Schweild zersetzen, entstehen ubelriechende Abbauprodukte. Die Folge
kann eine hohe psychische Belastung sein - viele Betroffene vermeiden Situationen, in denen
sie die Schuhe ausziehen mussten, und fuhlen sich im Alltag eingeschrankt.
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Ganzheitliche Fulshygiene bedeutet deshalb, SchweilSbildung zu regulieren, Feuchtigkeit zu
binden, Geruch auszuloschen und die Hautbarriere mit geeigneten Pflegestoffen zu
stabilisieren. Genau hier setzt die hydroaktive Systempflege von GEHWOL MED an.

GEHWOL MED Ful Puder - schweif3bindende Pflege fiir ein trockenes FuRklima

Der GEHWOL MED Ful3 Puder ist die Basisversorgung bei schwitzenden Ful3en und dient als
taglicher ,Feuchtigkeitsmanager” im Schuh. Seine Formulierung kombiniert Tapiokastarke
und mikronisiertes Zinkoxid mit Bisabolol und Clotrimazol. Die aus der Maniokwurzel
gewonnene Tapiokastarke bindet Uberschussige Feuchtigkeit im Hautmikroklima und sorgt
fur ein angenehm trockenes, weiches HautgefUhl. Zinkoxid wirkt antimikrobiell und
hautschutzend; es hilft, das Gleichgewicht des Hautmikrobioms zu stabilisieren und beugt
Reizungen in feuchtwarmen Arealen - etwa zwischen den Zehen - vor. Bisabolol, der
entzindungshemmende Wirkstoff aus der Kamille, beruhigt gereizte Haut und lindert
Rotungen. Clotrimazol erganzt das Schutzprofil gegen Fullpilz, der sich in feuchter Umgebung
bevorzugt ansiedelt. Durch die Kombination aus Feuchtigkeitsbindung, Mikrobenkontrolle
und Hautberuhigung desodoriert der FuBpuder die Ful3e, halt sie angenehm trocken und
hilft, FuBpilz und Geruch effektiv vorzubeugen.

GEHWOL MED Antitranspirant Lotion - Schweil3regulation mit Hautpflege

Die GEHWOL MED Antitranspirant Lotion adressiert die Ursache der Hyperhidrose direkt: Sie
reduziert die Schweilbildung und schutzt vor Fullgeruch, schweilSzersetzenden
Mikroorganismen, Ful3pilz und Juckreiz zwischen den Zehen. Kern der Formulierung ist
Aluminiumchlorohydrat: Die Aluminiumsalze bilden in den Ausfuhrungsgangen der
Schweil3drisen temporare ,Pfropfen” - die Schweil3abgabe wird reguliert, ohne die Drusen
dauerhaft zu blockieren. Die SchweiBmenge nimmt ab, das Hautklima trocknet ab, und die
Grundlage fur Geruch und Mazerationen wird reduziert. Gleichzeitig pflegt ein Feuchtigkeits-
und Pflegekomplex die belastete Haut: Panthenol (Provitamin B5) unterstutzt dabei die
Regeneration, verbessert das Feuchthaltevermogen der Hornschicht und tragt zu einem
glatten, widerstandsfahigen Hautbild bei. Bei regelmaliger Anwendung fuhrt die GEHWOL
MED Antitranspirant Lotion zu trockeneren, geruchsfreien Fulen - ohne die Haut zu
Uberfordern. Sie schutzt vor UbermaBiger Schweil3bildung, verhindert Geruchsbildung und
beugt gleichzeitig einer zu starken Austrocknung und Versprodung vor.

GEHWOL MED Deo Creme - geruchsbindende Pflege mit 24-Stunden-Frische

Die GEHWOL MED Deo Creme ist die spezialisierte Losung bei starkem Fuf3geruch, wenn
zusatzlich zur Schweildregulation eine gezielte Geruchskontrolle gefragt ist. Die Formulierung
setzt auf ein synergetisches Trio aus Manukadl-Extrakt, aktiviertem Zinkoxid und Aloe vera,
erganzt durch Jojobadl. Der Extrakt des Manukadls wirkt breit antibakteriell und
antimykotisch. Er reduziert jene Keime, die Schweild zersetzen und damit fur unangenehme
Geruchsstoffe verantwortlich sind. Aktiviertes Zinkoxid bietet zusatzliche antimikrobielle und
hautschutzende Eigenschaften, stabilisiert das Hautmikrobiom und beruhigt irritierte Areale.
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Aloe vera spendet intensiv Feuchtigkeit und unterstutzt die Regeneration der durch
Feuchtigkeit und Reibung gestressten Haut. Jojobadl zieht schnell ein, verbessert die
Hautelastizitat und hilft, den transepidermalen Wasserverlust zu regulieren. Gemeinsam
sorgen die Wirkstoffe fur eine nachweislich langanhaltende Frische - die Deo Creme wirkt
mindestens 24 Stunden, schitzt vor Ful3pilz und hinterlasst geschmeidige, gepflegte Haut mit
angenehm dezentem Duft.

Pravention statt Dauerproblem: GEHWOL MED als Systempflege

Das Besondere an GEHWOL MED ist der Kaskadenansatz: Viele Fuliprobleme entwickeln sich
schrittweise - von ersten lIrritationen bis zu fortgeschrittenen Problematiken wie
empfindlicher Haut (Sensitive Skin Syndrom), Entziindungen, FuB- oder Nagelpilz. Ahnliche
Kaskaden erfassen auch die FaBndgel, machen sie sprode, rissig oder lassen sie schmerzhaft
einwachsen GEHWOL MED Produkte wurden deshalb so entwickelt, dass sie in jeder Stufe
ansetzen: von der Basispflege bis zur intensiven Korrektur.

Bei hydroaktiver Haut bedeutet das:

Praventiv: Fuld Puder und Antitranspirant Lotion regulieren Feuchtigkeit und Schweifs, bevor
Mazerationen, Risse und Infektionen entstehen. Interruptiv. Deo Creme und antimikrobiell
wirksame Formulierungen durchbrechen den Kreislauf aus Geruch, Keimvermehrung und
erneuter Irritation und unterstutzen die Regeneration.

Innerhalb des GEHWOL MED Sortiments erganzt die hydroaktive Pflege-Linie die Losungen
fur trockene, empfindliche, stark verhornte oder pilzempfindliche Haut sowie Produkte fur
unterschiedliche Nagelprobleme. So entsteht ein Praventions-System fur den Ful3, das
Podologien, FulRpflege und Apotheken bei der Beratung und Versorgung unterstutzt.

Alle drei Praparate - Fuld Puder, Antitranspirant Lotion und Deo Creme - sind fur alle
Hauttypen geeignet, dermatologisch gepruft und auch fur Menschen mit Diabetes einsetzbar.
Erhaltlich sind sie ausschlieBlich beim Fulspezialisten und in Apotheken - jetzt auch mit
neuem, modernem und anwenderfreundlichem Verpackungsdesign.
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'GEHWOL Ful3pflegetrends 2024/25 (Statista GmbH), n = 1.000 Personen in Deutschland ab 16 Jahren, Online-
reprasentativ, Mdrz 2024. Im Internet: https://www.gehwol.de/Aktuelles/GEHWOL-Fusspflegetrends-2024

Abdruck honorarfrei / Beleg erbeten

Produktinformationen:

e GEHWOL MED Fuf3 Puder, PZN 20101269/100 g/ DE: 10,30 € | AU: 12,50 € | CH: 14,30 CHF
e GEHWOL MED Antitranspirant Lotion / PZN 20101080 /125 ml/ DE: 10,75 € | AU: 12,50 € | CH: 14,30 CHF
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e GEHWOL MED Deo Creme / PZN 20101186 /75 ml / DE: 8,35 € | AU: 10,50 € | CH: 10,70 CHF
e GEHWOL MED Deo Creme / PZN 20101111 /125 ml/DE: 10,65 € | AU: 12,50 € | CH: 13,30 CHF

Unverbindliche Preisempfehlungen (UVP)
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